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Tranche	4	

Les	verbes	pronominaux	

Vue	d’ensemble	
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Structure	Point	

Calendrier	détaillé	
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I)			Verbes	essen?ellement	pronominaux	

DEFINITION	

Un	verbe	pronominal	ou	réfléchi	est	un	verbe	qui	se	conjugue	avec	un	pronom	
réfléchi	 (me,	 te,	 se,	 nous,	 vous,	 se).	 L’ac?on	 de	 ce	 type	 de	 verbe	 agit	 sur	 le	
pronom	réfléchi	qui	correspond	au	sujet	du	verbe.	

Je	me	lève.		
	

Tu	te	réveilles.		
	

Elle	s’endort.		

Nous	nous	parlons.		
	

Vous	vous	téléphonez.	
	

Ils	s’entendent	bien.		

II)		Verbes	accessoirement	pronominaux	

III)	Verbes	réciproques	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	DEFINITIONS	ET	TYPES	

TYPES	DE	VERBES	PRONOMINAUX	

•  s’évanouir	(to	faint)	
•  se	moquer	de	quelque	chose/de	quelqu’un	(to	make	fun	of)	
•  se	soucier	de	quelque	chose/de	quelqu’un	(to	be	concerned	with)	
•  se	souvenir	de	quelque	chose/de	quelqu’un	(to	remember)	

LES	VERBES	ESSENTIELLEMENT	PRONOMINAUX	

Un	verbe	essen?ellement	pronominal	existe	seulement	à	la	forme	pronominale.	

•  se	lever	/	lever	
•  se	réveiller	/	réveiller 		
•  se	laver	/	laver	
•  se	cacher	/	cacher	

•  se	tromper	(to	make	a	mistake)						-						tromper	quelqu’un	(to	deceive)	
•  s’apercevoir	de	(to	noBce)												-						apercevoir	(to	see	far	away	/	suddenly)	
•  se	demander	(to	wonder) 	 			-						demander	(to	ask)	
•  se	dépêcher	(to	hurry) 	 			-						dépêcher	(to	dispatch)	
•  se	taire	(to	remain	silent) 	 			-						taire	quelque	chose	(to	avoid	expressing)	

	 		

LES	VERBES	ACCESSOIREMENT	PRONOMINAUX	

Un	 verbe	 accessoirement	 pronominal	 existe	 à	 la	 forme	 pronominale	 ET	 non-
pronominale.	 La	 plupart	 de	 ces	 verbes	 ont	 le	même	 sens,	mais	 certains	 ont	 un	 sens	
différent.		

Même	sens	

Sens	différent	

•  se	montrer	/	montrer	
•  se	déguiser	/	déguiser 		
•  s’appeler	/	appeler	
•  se	rappeler	/	rappeler	
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v 				essen?ellement	pronominal	:	
•  								s’entraider	(to	help	each	other)	
•  								s’entretuer	(to	kill	one	another)	
•  								se	vouvoyer	/	se	tutoyer	(to	use	the	formal/informal	forms)	

v 				accessoirement	pronominal	:	
•  								se	rassembler	(to	gather	each	other)	/	rassembler	(to	gather	something)	
•  								se	marier	(to	mary	each	other)	/	marier	(to	mary	someone)	
•  								se	consoler	(to	confort	one	another)	/	consoler	(to	comfort	someone)	 										

	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	RECIPROQUES	

Un	verbe	pronominal	réciproque	se	conjugue	uniquement	aux	formes	plurielles	(nous,	
vous,	ils/elles).	Le	pronom	réciproque	a	le	sens	de	«	each	other	»	ou	«	one	another	».	
Certains	 verbes	 réciproques	 sont	 essen?ellement	 pronominaux,	 d’autres	 sont	
accessoirement	pronominaux.	

Ne	confondez	pas!	

Forme	pronominale	 Forme	non-pronominale	

Je	m’ennuie.	
I	am	bored.	

Les	concerts	ennuient	Jean-Marie.		
Concerts	bore	Jean-Marie.	

Je	me	couche	tôt.	
I	go	to	bed	early.	

Patricia	couche	Nina	tôt.		
Patricia	puts	Nina	to	bed	early.	

Les	fidèles	se	lèvent.	
The	faithful	stand	up.	

Les	ouvriers	lèvent	le	poing.		
The	workers	raise	their	fists.	

Vous	vous	pressez.	
You	hurry.	

Vous	pressez	un	citron.		
You	squeeze	a	lemon.	

VERBES	PRONOMINAUX	VS	NON-PRONOMINAUX	
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Aden?on	!		
Le	pronom	réfléchi	SE	CONJUGUE	même	avec	l’INFINITIF	!	

Je	veux	ME	réveiller.	

Tu	vas	TE	laver.	

Il	peut	S’y	habituer.	

Nous	aimons	NOUS	promener.	

Vous	venez	de	VOUS	évanouir.	

Elles	préfèrent	SE	parler	au	téléphone.		

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	INFINITIF	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	PLACEMENT	DU	PRONOM	REFLECHI	
RAPPEL	!		

Le	placement	du	pronom	réfléchi	est	le	même	que	celui	du	pronom	objet	direct	et	
indirect	:	

le	verbe	conjugué	:	
Vous	 	chargerez	de	cede	responsabilité.	

l’auxiliaire	:		
Tu	 es	inquiété	pour	rien!	

l’infini?f	:		 Elles	veulent	 	préparer	pour	sor?r.	

le	verbe	:		 Ne	 	couche	pas	si	tard	!	

Après le	verbe	:		 Couche- 	tôt	!	

Temps	simples	:	

Temps	composés	:	

Avec	un	infini?f	:	

Avec	l’impéra?f	
néga?f	:	

Avec	l’impéra?f	
affirma?f	:	

Vous	ne	 	chargerez	pas	de	cede	tâche.	

Tu	ne	 es	pas	inquiété	pour	rien!	

Elles	ne	veulent	pas	 	préparer	pour	sor?r.	
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Pour	tous	les	cas,	SAUF	l’impéra?f	affirma?f	:	

La	néga?on	entoure	le	verbe	et	le	pronom	(sauf	avec	l’infini?f)	!	

NE	 	PAS			

me	(m’)	
te			(t‘)	
se				(s‘)	
nous	
vous	

le	(l’)	
la	
les	

lui	
leur	 y	 en	 verbe	

Le	professeur	se	soucie	de	ses	examens.	 Le	professeur	s’en	soucie.	

Vous	ne	vous	lavez	pas	les	dents.		 Vous	ne	vous	les	lavez	pas.	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	COMBINAISON	DES	PRONOMS	
RAPPEL	!		

Le	placement	du	pronom	réfléchi	suit	les	règles	de	la	combinaison	des	pronoms.	

moi*	(m’)	
toi*			(t’)	
lui	
nous	
vous	
leur	
	
	

le	(l’)	
la	
les	

y	 en	Verbe	

Le	professeur	se	soucie	de	ses	examens.	Souciez-vous-en	aussi	!		
Vous	vous	lavez	les	mains.	Lavez-les-vous	!	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	COMBINAISON	DES	PRONOMS	

*«	me	»	=	«	moi	»	
*«	te	»			=	«	toi	»		

Pour	l’impéra?f	affirma?f	:	

RAPPEL	!		
Le	placement	du	pronom	réfléchi	suit	les	règles	de	la	combinaison	des	pronoms.	

Les	dents	?	 Nous		nous	les			lavons.	Nous	ne		nous	les			lavons	pas.		
	

Les	dents	?	 Lave-	les-toi	!				 		

Ils	vont		se	les		laver.	Ils	ne	vont	pas	se	les		laver.	

Lavez-	les-vous	!				 		

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	COMBINAISON	DES	PRONOMS	
Avec	 deux	 pronoms,	 le	 pronom	 réfléchi	 est	 placé	 en	 premier,	 sauf	 à	 l’impéra?f	
affirma?f	!	Notez	la	place	de	la	néga?on.	

Excep?on	:	Impéra?f	affirma?f	!		
A	l’impéra?f	affirma?f,	le	pronom	réfléchi	est	placé	en	deuxième.	

N’oubli
ez	 pas

	 que	 l
es	 deu

x	

pronom
s	sont	l

iés	par	
un	?ret

	

(-)	 et	 q
ue	 «	 m

e	 »	 et	
«	 te	 »	

devienn
ent	«	m

oi	»	et	«
	toi	»!	

Mais	pas		à		l’impéra?f	néga?f	!	

Ne		te	les			lave	pas	!								

Ne		vous	les			lavez	pas	!							
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Verbes	hybrides	

	CONJUGAISON	=	ETRE		
je	me	suis	…					nous	nous	sommes	…		
tu	t’es	… 								vous	vous	êtes	…		
il/elle	s’est	…				ils/elles	se	sont	…	

ACCORD	=	AVOIR	

ETRE	 Accord	avec						l’objet	direct			
																										s’il	précède	le		
																																	verbe	
	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	
Au	passé	composé,	les	verbes	pronominaux	sont	des	verbes	hybrides	:	ils	se	conjuguent	
avec	l’auxiliaire	 ,	mais	s’accordent	comme	des	verbes	qui	u?lisent	l’auxiliaire	 .	

Elles	se	sont	préparées.		 Ils	se	sont	amusés.		 Vous	(fém.	sing.)	vous	êtes	dépêchée.		

	être	 Accord	avec						l’objet	direct			
																													s’il	précède		

	 	 	 						le	verbe	
	

Où	est	l’objet	direct	?		5	cas	

2)	Objet	direct	 		=	 		pronom	réfléchi	:	 	 	Ils	se	sont	lavés.	

1)	Objet	direct						=	 		nom	après	le	verbe	:		 	Ils	se	sont	brossé	les	dents.	

3)	Objet	direct						= 		pronom	personnel	: 		 	Ils	se	les	sont	brossées.	

4)	Objet	direct						=	 		antécédent	:	 	 	 	Les	dents	qu’ils	se	sont	brossées.	

5)	Pas	d’objet	direct	=	pronom	réfléchi	INdirect	:	Ils	se	sont	parlé.	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

Il	faut	iden?fier	l’objet	direct.	Il	y	a	5	situa?ons	possibles.		
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Où	est	l’objet	direct	?		Cas	1	Nom	après	le	verbe	

	Je	(fém.	sing.)	me	suis	lavé	les		mains.	

• 			[Qu’est-ce	que	j’ai	lavé	?		 -	mes	mains	=	objet	direct	après	le	verbe]	

pas	d’accord!	

		Elle	s’est	brossé	les			dents.	

• 				[Qu’est-ce	qu’elle	a	brossé	?		 -	ses	dents	=	objet	direct	après	le	verbe]	

pas	d’accord!	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

OBJET	DIRECT	 NOM	après	le	verbe	

OBJET	DIRECT	 NOM	après	le	verbe	

Où	est	l’objet	direct	?		Cas	1	Nom	après	le	verbe	

OBJET	DIRECT	 NOM	après	le	verbe	

Nous	nous	sommes	lavé	les	mains.	 	pas	d’accord	
Elles	se	sont	maquillé	les	yeux.	

Elle	s’est	coupé	les	ongles.	

Ils	se	sont	brossé	les	dents.		

Vous	vous	êtes	cassé	la	jambe.	

	pas	d’accord	
	pas	d’accord	
	pas	d’accord	

	pas	d’accord	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

Où	est	l’objet	direct	?		Cas	2	Pronom	réfléchi	

			Je	(fém.	sing.)								me				suis	lavé	

• 				[Qui/Qu’est-ce	que	j’ai	lavé	?		 -	me	=	objet	direct	=	pr.	réfléchi	=>	je	(fém.	sing.)]		

	e.	

• 				[Qui	est-ce	qu’elle	a	réveillé	?		 -	s’	=	objet	direct	=	pr.	réfléchi	=>	elle]		

	e.																		Elle					s’						est	réveillé		

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

OBJET	DIRECT	 PRONOM	REFLECHI	

OBJET	DIRECT	 PRONOM	REFLECHI	

accord!	

accord!	
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Où	est	l’objet	direct	?		Cas	2	Pronom	réfléchi	

Nous	nous	sommes	promené	(e)s.	

Elles	se	sont	dépêché		es.	

Elle	s’est	amusé		e.	

Ils	se	sont	ennuyé		s.	

Vous	vous	êtes	adendu		(e)s.	

Ils	se	sont	regardé		s.	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

OBJET	DIRECT	 PRONOM	REFLECHI	

Où	est	l’objet	direct	?		Cas	3	Pronom	personnel	

Les	mains	?	Je	me				les				suis	lavé	

• 				Qu’est-ce	que	j’ai	lavé	?		 -	les	=	objet	direct	=	pr.	personnel	=>	mains]	

	es.	

• 				[Qu’est-ce	qu’elles	ont	maquillé	?		-	les	=	objet	direct	=	pr.	personnel	=>	yeux]		

	s.							Les	yeux	?	Elles	se				les				sont	maquillé	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

OBJET	DIRECT	 PRONOM	PERSONNEL	

OBJET	DIRECT	 PRONOM	PERSONNEL	

accord!	

accord!	

Où	est	l’objet	direct	?		Cas	3	Pronom	personnel	

Les	mains	?		Nous	nous	les	sommes	lavé		es.	

Les	cheveux	?	Elles	se	les	sont	brossé		

Les	ongles	?	Elle	se	les	est	coupé	

Les	dents	?	Ils	se	les	sont	poli		

La	jambe	?	Vous	vous	l’êtes	cassé	

s.	

	s.	

	es.	

e.	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

OBJET	DIRECT	 PRONOM	PERSONNEL	
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Où	est	l’objet	direct	?		Cas	4	Antécédent	

Les	mains		que	je	me	suis	lavé	

• 				Qu’est-ce	que	j’ai	lavé	?		 -	mes	mains	=	objet	direct	=	antécédent	=>	mains]	

	es.	

• 				[Qu’est-ce	qu’elles	ont	maquillé	?		-	leurs	yeux	=	objet	direct	=	antécédent	=>	yeux]		

	s.		Les	yeux			qu’elles	se	sont	maquillé	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

OBJET	DIRECT	 ANTECEDENT	

OBJET	DIRECT	 ANTECEDENT	

accord!	

accord!	

Où	est	l’objet	direct	?		Cas	4	Antécédent	

	es.	

Les	cheveux	qu’elles	se	sont	brossé		

Les	ongles	qu’elle	s’est	coupé	

Les	dents	qu’ils	se	sont	poli		

La	jambe	que	vous	vous	êtes	cassé	

s.	

	s.	

	es.	

e.	

Les	mains	que	nous	nous	sommes	lavé	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

OBJET	DIRECT	 ANTECEDENT	

Où	est	l’objet	direct	?		Cas	5	PAS	d’objet	direct	

			Ils					se					sont	parlé.	

• 				[A	qui	est-ce	qu’ils	ont	parlé	?		 -	à	«	se	»	=	objet	INdirect	=	pr.	réfléchi]		

		

• 				[A	qui	est-ce	qu’elles	ont	écrit	?		 -	à	«	se	»	=	objet	INdirect	=	pr.	réfléchi]		

		Elles					se						sont	écrit.	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

PAS	D’OBJET	DIRECT	 PRONOM	REFLECHI	=	INDIRECT	

PAS	D’OBJET	DIRECT	 PRONOM	REFLECHI	=	INDIRECT		

pas	d’accord!	

pas	d’accord!	
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Où	est	l’objet	direct	?		Cas	5	PAS	d’objet	direct	

Elles	se	sont	téléphoné.	

Nous	nous		sommes	plu.	

Ils	se	sont	promis.	

Vous	vous	êtes	répondu.		

Ils	se	sont	pardonné.	

pas	d’accord!	

pas	d’accord!	

pas	d’accord!	

pas	d’accord!	

pas	d’accord!	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

PAS	D’OBJET	DIRECT	 PRONOM	REFLECHI	=	INDIRECT	

Où	est	l’objet	direct	?		Récapitula?on	

2)	Objet	direct	 	=	 		pronom	réfléchi	:	 	 	Ils	se	sont	lavés.	
1)	Objet	direct						=	 		nom	après	le	verbe	:		 	Ils	se	sont	brossé	les	dents.	

3)	Objet	direct					= 		pronom	personnel	:	 	 	Ils	se	les	sont	brossées.	

4)	Objet	direct					=	 		antécédent	:	 	 	 	Les	dents	qu’ils	se	sont	brossées.	

5)	Pas	d’objet	direct	=	pronom	réfléchi	indirect	:	Ils	se	sont	parlé.	

2)	Elles		se		sont	lavé	

1)	Elles	se	sont	lavé		les	mains.	

3)	Les	mains?	Elles	se		les		sont	lavé	

5)	Elles		se		sont	écrit.	

1*)	Elles	se	sont	écrit	des	ledres.	

3*)	Ces	ledres	?	Elles	se		les		sont	écrit	

4)*	Les	ledres		qu’elles	se	sont	écrit	

pas	d’accord	!	

pas	d’accord	!	

pas	d’accord	!	

	es.	

	es.	

es.	

	es.	

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	

Notez	 les	exemples	1*)	3*)	et	4*)	 !	 Il	peut	y	
avoir	un	objet	direct	même	avec	un	verbe	qui	
demande	 la	 préposi?on	 «	 à	 »	 (structure:	
verbe	«	quelque	chose	»	à	«	quelqu’un	»)	!			

4)	Les	mains			qu’elles	se	sont	lavé		es.	

NE	CONFONDEZ	PAS	!	

Ils	se	sont	regardés.	 Ils	se	sont	parlé.	

Elles	se	sont	appelées.	 Elles	se	sont	écrit.		

Nous	nous	sommes	rencontré(e)s.	 Nous	nous	sommes	plu.	

Vous	vous	êtes	vu(e)s.	 Vous	vous	êtes	répondu.	

regarder	!	 parler	à	

appeler	!	 écrire	à	

rencontrer	!	 plaire	à	

voir	!	 répondre	à	

Pas	de	préposi?on	=>		
pronom	réfléchi					=>	objet	direct	
																																		=>	accord		

Préposi?on									=>		
pronom	réfléchi	=>	objet	INdirect	
																														=>		pas	d’accord		

LES	VERBES	PRONOMINAUX	:	ACCORD	DU	PARTICIPE	PASSE	
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